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INTRODUCTION

L’observatoire OléoProtéines permet le suivi annuel d’un large éventail
d’indicateurs autour du marché des protéines végétales a destination de
I’alimentation humaine.

Par la consolidation de données existantes et I'acquisition de nouvelles
données, il permet de disposer d’'une meilleure connaissance des utilisations
des graines oléoprotéagineuses (soja, lentille, pois chiche, pois, lupin,
féverole, haricot), de suivre les évolutions des ventes des produits issus de
la filiére et de mieux cerner le potentiel des nouveaux débouchés afin de
répondre autant que possible aux attentes des consommateurs.

La premiére édition d’OléoProtéines a été réalisée dans le cadre de Cap
Protéines, a lissue d’un travail de concertation avec les familles
professionnelles de Terres Univia afin de concevoir un outil adapté aux
besoins de I'ensemble de la filiere des protéines végétales. Cette deuxieme
édition a été financée sur fonds interprofessionnels, en droite ligne de la
méthodologie établie précédemment.
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OBJECTIF, PERIMETRE «
METHODOLOGIE

OléoProtéines a pour objectif d’assurer un suivi du marché des protéines
végétales issues des cultures oléoprotéagineuses a destination de
I’alimentation humaine.

Cet observatoire traite plus particulierement de la production et/ou de la
consommation des légumineuses a graines suivantes :

Soja (Glycine max.)

Pois sec (Pisum sativum)
Lentille (Lens culinaris)

Pois chiche (Cicer arietinum)
Féverole (Vicia faba)

Lupin (Lupinus sp.)

Haricot sec (Phaseolus vulgaris)

Terres Univia - OléoPro - Edition 2023

L’achat, la consolidation et le traitement des données ont été réalisés par
Terres Univia a partir des données des prestataires suivants (liste non
exhaustive) :

Données d’achat en restauration hors domicile

Prestataire : GIRA Foodservice.
Panel constant de distributeurs, représentatif de I'ensemble du marché RHD et
couvrant au moins 50% des ventes en valeur du marché global.

Données circuits d’achat et achats en vrac

Prestataire : Kantar WorldPanel.

Données circuits d’achat: panel Achat, 20 000 foyers représentatifs des foyers
frangais.

Données ventes en vrac : panel Vrac, 12 000 foyers représentatifs des foyers francais.
Circuits : Hypermarchés, supermarchés, hard-discount, magasins de proximité,
e-commerce (généralistes) + magasins bio, vrac, marchés, foires, grandes surfaces
frais (spécialistes).

Données ventes en circuits généralistes

Prestataire : Nielsen IQ.

Panel distributeur utilisant les enregistrements des sorties de caisse.
Codification par EAN (code-barre).

Circuits : Hypermarchés, supermarchés, magasins de proximité, drive, supermarchés
a dominante marques propres (hard-discount).

Prestataire : Circana (ex-IRlI).

Panel distributeur utilisant les enregistrements des sorties de caisse.
Codification par EAN (code-barre).

Circuits : Hypermarchés, supermarchés, magasins de proximité, e-commerce, grandes
surfaces alimentaires.

Identification des produits contenant des légumineuses

Prestataire : Scan’Up.

Base de données agrégeant les informations de produits alimentaires actifs sur le
marché francais, alimentée par les distributeurs et les fabricants.

Permet l'identification des EAN contenant des Iégumineuses et la consolidation des
données de ventes de ces produits via un partenariat avec Circana.

Les données de ventes présentées dans cette édition sont arrétées au
31/12/2022 (sauf les données Kantar, arrétées au 31/12/2021).
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LA PRODUCTION MON DIALE DE
LEGUMINEUSES A cranes

EVOLUTION DE LA PRODUCTION MONDIALE DE LEGUMINEUSES A GRAINES (1960-2021) )

En millions de tonnes

Depuis 1960, la production de 400
légumineuses a suivi une
croissance exponentielle.

Cette croissance est en majorité
due au soja qui représente 90%
des volumes en 2021 et dont la
production a été multipliée par
14 en 60 ans. 200
La richesse en protéines et en
matiéres grasses de cette graine
permet des usages multiples,

300

. , . L 100
mais son débouché principal
reste la trituration pour la 41
production de tourteaux destinés 21
a l'alimentation animale. 0

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Féverole, lentille, lupin, pois, pois chiche Soja

EVOLUTION DE LA PRODUCTION MONDIALE, HORS SOJA (1960-2021)

En millions de tonnes
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A
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Sur la méme période, la

production  des  autres

légumineuses a doublé,
30 . .

avec des disparités notables

selon les cultures.

La production de féverole

20 est restée a peu prés stable
tandis que les volumes de

1 pois, pois chiche et lupin ont

10 doublé. La production de
6 lentille a quant a elle été

multipliée par 7.

0
1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Féverole Lentille Lupin Pois Pois chiche
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En 2021, 161 MILLIONS D’HECTARES de légumineuses

% a graines ont été recoltés dans le monde, pour une production

O™0 (otale de 413 MILLIONS DE TONNES de graines, en

hausse de 4% par rapport a I’'année précédente.®

LES 11 PRINCIPAUX PRODUCTEURS DE LEGUMINEUSES A GRAINES EN 2021 ®

En millions de tonnes

RUSSIE
CANADA
UKRAINE 9
10 UE
A |®
ETATS-UNIS 6 4 CHINE
121 l/ e 20’
27
BRESIL
PARAGUAY 135
11 AUSTRALIE
ARGENTINE
‘J
47 ) )
B Féverole Lentille B Lupin
B Pois chiche B Pois Soja

Les principaux producteurs de légumineuses sont généralement spécialisés dans la culture du
soja : c’est le cas du Brésil (1°" producteur mondial de légumineuses), des Etats-Unis (2¢™), de
I’Argentine (3¢me) et du Paraguay (62™). A eux seuls, ces quatre pays représentent 84% de la
production mondiale de soja.

D’autres zones produisent, quant a elles, une plus grande variété de légumineuses : c’est le cas
de I'Union Européenne, du Canada, de I'Inde, de la Russie ou encore de I’Australie.

PREMIER PRODUCTEUR POUR CHAQUE CULTURE EN 2021 ®

SOJA POIS CHICHE POIS LENTILLE FEVEROLE LUPIN
I " N
o mmm 1] B 56
| *
Brésil Inde Russie Canada Chine Australie
135 Mt 12 Mt 3,2 Mt 1,6 Mt 1,7 Mt 0,9 Mt

() Pois, soja, féverole, lupin, pois chiche, lentille. Source : FAO
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LA PRODUCTION EU ROPEENN E DE
LEGUMINEUSES A cranes

LES 10 PRINCIPAUX PRODUCTEURS DE LEGUMINEUSES A GRAINES DE L’UE EN 2022
En millions de tonnes

LITUANIE
0,4
POLOGNE
ALLEMAGNE Lo o 0,6
0,7

H Féverole ’ 0,2
H Lupin

P FRANCE AUTRICHE ROUMANIE
H Pois

. CROATIE

Soja 0,9 0,3 0,4
Y J
ITALIE l
ESPAGNE 1’1

»

0,2

La France perd sa place de premier producteur de légumineuses de I’'Union européenne en
2022, devancée par ['ltalie. Elle reste néanmoins premiere productrice européenne de pois,
2¢éme pour le soja, 3¢me pour la féverole et 4¢™e pour le lupin.

Les pays situés dans la zone Sud-Est de I'UE produisent principalement du soja. La production

de pois et de féverole se retrouve en majorité sur I'axe Espagne — pays Baltes, exception faite
de la Pologne, dominée par le lupin, ou la culture de pois est plus marginale.

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

. En2022,2,5 MILLIONS D’HECTARES de Iégumineuses a

i' graines ont été récoltés dans I'Union européenne pour une
‘é production totale de 6 MIILLIONS DE TONNES de graines,

en hausse de 1,6% par rapport a I'année précédente.»

REPARTITION DE LA PRODUCTION EUROPEENNE EN 2022

Soja 41%—\ Pois 31% La production européenne de soja, pois, féverole
et lupin représente moins de 2% des volumes
mondiaux. C’est une production majoritairement
tournée vers le soja (41% des volumes) mais on
retrouve également une proportion importante de
pois et de féverole.

Les volumes européens de lupin, bien que
mineurs en comparaison des trois autres cultures,
représentent prés du quart de la production
mondiale.

6M

de tonnes

Lupin 7% Féverole 21%

PREMIER PRODUCTEUR POUR CHAQUE CULTURE EN 2022

SOJA POIS FEVEROLE LUPIN
Italie France Allemagne Pologne
943 kt 400 kt 250 kt 354 kt

EVOLUTION DE LA PRODUCTION DE LEGUMINEUSES A GRAINES DANS L’UE (2000-2022) ™
En millions de tonnes

Hm Féverole MLupin ®Pois ®Soja

8

6

4

- 1HER

, .

2000 2005 2010 2015 2020
JUEé27J UEE'i28J

UE a 25 Brexit

() Pois, soja, féverole, lupin. Source : Eurostat
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LA PRODUCTION FRAN QAISE DE om  En2022, 433 000 HECTARES de légumineuses a graines

z ont été récoltés en France pour une production totale de
LEGUMINEUSES A GRAINES ]

0,9 MILLIONS DE TONNES de graines, en baisse de 21%
par rapport a 'année précédente.®

COLLECTE FRANCAISE DE GRAINES DE LEGUMINEUSES - CAMPAGNE 2021-2022

En milliers de tonnes

REPARTITION DE LA PRODUCTION FRANGAISE EN 2022 @

Pois 42%

Soja 40% La production de pois et de féverole a diminué
en 2022 : les surfaces mises en culture ont été
moins nombreuses en raison du manque de
compétitivité de ces cultures face aux céréales et
aux oléagineux. Au contraire, les surfaces
emblavées en soja ont fortement augmenté par
rapport a 2021.

Cependant, pour toutes les cultures considérées,
les conditions climatiques défavorables
(températures élevées, sécheresse) ont mené a
une diminution des rendements.

376

0,9M

de tonnes

Lupin 1% Féverole 17%

EVOLUTION DE LA PRODUCTION DE LEGUMINEUSES A GRAINES EN FRANCE (1980-2022) @
En millions de tonnes

HmFéverole mLupin mPois M Soja
4

10 10 17

114
[ |
o
. -
meeeees TN .I
Lentille Lupin Pois chiche Féverole Soja Pois |
p ) 9 B REREE
Dont —
collecte | B ---.l III
bio | l
30% 3% 25% 21% 23% 3% 0 lII I I

1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

Une part non négligeable des volumes de production n’est pas collectée : ceux-ci sont utilisés La production de pois, poussée par des dispositifs favorables de la Politique Agricole
comme semences ou directement consommés sur I'exploitation. Le pourcentage de graines Commune (PAC), a fortement augmenté dans les années 80 pour atteindre un pic a prés de 4
non collecté varie selon les cultures. millions de tonnes au tournant des années 90. Elle a ensuite diminué progressivement pour se

stabiliser depuis 2007 autour d’un million de tonnes. Cette chute des productions est
Les légumineuses sont appréciées en bio pour leur capacité de fixation de I'azote de I’air. principalement due au recul des surfaces en raison des évolutions de la PAC ainsi qu'a une
Certaines sont, en outre, particulierement bien valorisées d’'un point de vue économique : la baisse des rendements (maladies, ravageurs, conditions climatiques et déplacement des zones
lentille et le soja bio, par exemple, font I'objet d’'une demande soutenue des acteurs de I'aval. de culture vers des régions moins favorables), entrainant une diminution de la compétitivité

des Iégumineuses face aux autres grandes cultures.

() Pois, soja, féverole, lupin, pois chiche, lentille. Source : FranceAgriMer @ Pois, soja, féverole, lupin. Source : Terres Univia

T
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IMPORTS e EXPORTS
DE G RAI N ES DEPUIS ET VERS LA FRANCE

VOLUMES ECHANGES - CAMPAGNE 2021-2022 ("

IMPORTS

Brésil 61%

570K

Belgique 33%

EXPORTS

Espagne 28%

122K

<
= tonnes tonnes
o e
(7)) D, Italie 14%
Autres 19% . . 0
Togo 6% _/ Etats-Unis 15% \_ Autres 25%
-0,2% -18%
par rapport a 2020-21 par rapport a 2020-21
Russie 36% Belgique 44% Chine 26%
9 tonnes tonnes
2 )
Autres 25%
Lituanie 26% 4 Pays-Bas 10%
Suede 12% Autres 20%
+19% +21%
par rapport a 2020-21 par rapport a 2020-21
Royaume-Uni 92% Norvege 75% Pays-Bas 8%

Ll Italie 7%
= 60K
o
o tonnes
Ll
>
‘LU Autres 4% Autres 10%
L Espagne 2% Italie 2%

+59% +46%

par rapport a 2020-21

(™ Source :
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par rapport a 2020-21

Terres Univia d’apres Eurostat et Douanes

LENTILLE POIS CHICHE

LUPIN

IMPORTS EXPORTS

Espagne 12% Pays-Bas 21%

Russie 16%

Belgique 16%

oK 23K

tonnes tonnes

Italie 14%

Mexique 26% ~— Autres 49%

— Autres 45%

-0,2% -18%

par rapport a 2020-21 par rapport a 2020-21

Royaume-Uni

Italie 19%
p® 19%

Canada 60%

37K 4K

tonnes tonnes
Autres 18% —

Turquie 9% —

+32% -33%

par rapport a 2020-21 par rapport a 2020-21

Chine 13% \- Belgique 16%

Autres 46% —/

Allemagne 52% Allemagne 78%

0,7K

tonnes

0,1K

tonnes

Autres 25%—

i 0
Italie 11% Bulgarie 11%

Portugal 12% Autres 6%—
Suisse 5%

-30% +57%

par rapport a 2020-21 par rapport a 2020-21

La France est, sur la campagne 21/22, déficitaire en graines de soja, de lentilles et de lupin,
tandis qu’elle est excédentaire sur le pois, le pois chiche et, dans une moindre mesure, sur la

féverole.

Les imports répondent a un manque de disponibilité des graines par rapport a la demande
locale (soja, lentille), a des demandes qualitatives des industriels (féverole et pois pour les
ingrédients, lentille pour la conserverie) ou encore a 'absence de production de certaines
variétés sur le territoire frangais (pois chiche de gros calibre par exemple). Les graines de
soja sont importées pour satisfaire la demande des usines de trituration frangaises afin de
produire des tourteaux destinés a I'alimentation animale.

I
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LA RESTAURATION
HORS DOMICILE




.ARESTAURATION HORS
DOMICILE o)

Gestion directe

Restauration

collective

Gestion concédée

Restauration Hors 21 Mrds €en 2022

Domicile Etablissements
76 Mrds € en 2022 indépendants

Restauration
(+34% par rapport a 2021)

commerciale Etablissements de

55 Mrds € en 2022 chaines

En 2022, la restauration collective a assuré 49% des

e . -
? 1111 prestations hors domicile (petits-déjeuners, déjeuners,
diners) contre 51% pour la restauration commerciale.

REPARTITION DES PRESTATIONS EN 2022

Restauration collective Restauration commerciale

Enseignement 36% Santé 13% ~Service a table 23%

_— Travail 9%

Social 36% —Autres 9% Rapide 57% “—Hébergement 11%
Autres 9%

La restauration collective assure la distribution des repas au sein des établissements scolaires
et médico-sociaux, des entreprises ou encore de l'armée. La gestion des équipes, des
approvisionnements et de I'élaboration des repas peut étre directe ou concédée a un
prestataire.

La restauration commerciale regroupe les restaurants, cafés, hoétels, fast-food ou encore
traiteurs. Ces établissements peuvent étre indépendants ou appartenir a une chaine.

Terres Univia - OléoPro - Edition 2023

En 2022, la restauration hors domicile a enregistré 8% de

|’\f prestations de moins quen 2019 (-10% pour la

restauration commerciale, -6% pour la restauration collective), mais
19% de plus quen 2021

Le marché de la restauration hors domicile s’est fortement redressé en 2022 et retrouve
presque son niveau de 2019, avant la crise sanitaire. Le chiffre d’affaires du secteur est rétabli,
tandis que le nombre de prestations reste un peu plus faible qu’en 2019, a -8%. Les nouveaux
modes d’organisation comme le développement du télétravail peuvent en partie expliquer ce
recul du nombre de repas pris hors domicile. Le rebond post-COVID est particulierement fort
en restauration commerciale, avec 28% de prestations supplémentaires par rapport a 2021.

UN AGENDA REGLEMENTAIRE FRANGAIS CHARGE

De nouvelles dispositions réglementaires ont des conséquences directes sur les achats de
Iégumineuses par les professionnels de la restauration collective.

Ed
Loi EGAlim

(2018)

tern » Expérimentation obligatoire d’'un menu végétarien hebdomadaire en
er nov. restauration scolaire

2019

ferjanv.| ° Au moins 50% de produits durables et de qualité, dont au moins 20% de

2022' produits bio dans la composition des repas servis en restauration collective

publique (scolaire, hospitaliere, médico-sociale, services de I'Etat)

Loi Climat et
Résilience
(2021)
teri * Une option végeétarienne par jour dans les services de restauration
er janv. . , e . ; :
collective de I’Etat, de ses établissements publics et des entreprises publiques

2023 nationales dans le cas de choix multiples de menus

* Au moins 50% de produits durables et de qualité, dont au moins 20% de
1er janv. produits bio dans la composition des repas servis dans les restaurants des
2024 entreprises privées

* Mise en place d’un plan annuel de diversification des protéines pour tous

les restaurants collectifs de droit privé de plus de 200 couverts/jour

Source : GIRA Foodservice
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.es LEGUMES SECS BRUTS enrep

ACHATS 2022
EN VALEUR
Haricot sec
2,8ME€ - 21%
d’euros
Pois
0,7M€ - 5%
Lentille / Pois chiche
9,4ME€ - 69% 0,6ME€ - 5%
ACHATS 2022
EN VOLUME
Haricot sec
1,2 kt - 22%
Pois
5400 0,5 kt - 10%
tonnes
Pois chiche
0,2 kt - 5%

Lentille /

3,5 kt - 64%

EVOLUTION DES ACHATS EN VALEUR
Par rapport a 2021

TOTAL +48%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +51%
Bio +30%
PAR PRODUIT

Haricot sec +29%
Lentille +61%
Pois +10%
Pois chiche +31%

EVOLUTION DES ACHATS EN VOLUME
Par rapport a 2021

TOTAL +18%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +18%
Bio +19%
PAR PRODUIT

Haricot sec +21%
Lentille +19%
Pois +1%
Pois chiche +26%

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

PART DE MARCHE DU BIO EN VOLUME

9999999999 .

PRIX MOYENS AU KG EN 2022

o ” e
392€ 387 € :
7
2,97 €
235€ 2,59€ 2,40€
I 0 I
Haricot sec Haricot sec Lentille Lentille bio Pois Pois bio  Pois chiche Pois chiche
bio bio

REPARTITION DES ACHATS EN VOLUME PAR SEGMENT DE RESTAURATION EN 2022

Collective Gestion directe 46%
4,1 kt-77% \ Gestion concédée 54%

5400

tonnes
Indépendants 85% \_Commerciale
Chaines 15% ( 1,3 kt - 23%

Sous format brut, la lentille est, cette année encore, privilégiée par les établissements de
restauration en raison de sa facilité de mise en ceuvre. Les achats en volume de Iégumes secs
sont en croissance, témoignant a la fois d’un retour a la normale de la fréquentation de la
restauration hors domicile mais aussi d’'une intégration plus fréquente de ces produits dans les
menus proposeés : le marché a dépassé en 2022 les volumes de 2019.

Les achats en valeur sont également en forte hausse, entrainés par un prix moyen en
augmentation ainsi que par l'arrivée de nouvelles variétés de lentilles haut de gamme (corail,
beluga). Malgré le contexte économique, les achats de graines bio, plus chéres en moyenne de
59%, continuent de progresser en restauration collective grace a une réglementation incitative.

Source : GIRA Foodservice
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.es LEGUMES SECS APPERTISES

et SURGELES enrip

ACHATS 2022
EN VALEUR

Pois chiche

4,9ME€ - 22%
Lentille
< 4,1ME€ - 19%
d’euros
Haricot sec /
Autres 2,3M€ - 11%

10,4M€E - 48% _
Pois 0,03M€ - 0,1%

ACHATS 2022
EN VOLUME

Pois chiche

4 kt - 24%
Lentille
1 7 K - 4 kt- 24%
tonnes
Haricot sec $

8,2 kt - 49% Autres 0,6 kt- 3%
Pois 0,02 kt - 0,1%

EVOLUTION DES ACHATS EN VALEUR
Par rapport a 2021

TOTAL +20%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +18%
Bio +106%
PAR PRODUIT

Autres lég. secs 2%
Haricot sec +2%
Lentille +110%
Pois +0%
Pois chiche +35%

EVOLUTION DES ACHATS EN VOLUME
Par rapport a 2021

TOTAL +16%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +15%
Bio +124%
PAR PRODUIT

Autres lég. secs Sl
Haricot sec -8%
Lentille +118%
Pois +0%
Pois chiche +28%

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

PART DE MARCHE DU BIO EN VOLUME

929999999939 2

PRIX MOYENS AU KG EN 2022
7
411€ 452 €
7 7 4
2,71€ 2,64€ 281€
1,25€ 101€ 140€  q116€

Autres Autres Haricot Haricot
légumes légumes sec sec bio
secs secs bio

Lentille Lentille bio  Pois Pois Pois
chiche chiche bio

REPARTITION DES ACHATS EN VOLUME PAR SEGMENT DE RESTAURATION EN 2022
Collective Gestion directe 58%
13 kt - 78% Gestion concédée 42%

17K

tonnes
Indépendants 82% \_Commerciale
Chaines 18% (* 4 kt - 22%

Les établissements de restauration achétent des légumes secs précuits principalement pour des
questions de praticité d’'usage, en particulier pour ceux qui nécessitent un trempage comme les
haricots ou les pois chiches. Pour ce qui est du format, la conserve est préférée au surgelé,
avec prés de 97% des volumes achetés.

Les volumes achetés sont en hausse par rapport a 2019, année de référence, témoignant d’une
bonne dynamique du marché et d’une hausse de I'intégration de ces produits dans les menus.
Les lentilles, en particulier, ont vu leurs achats doubler sur cette période. La part de marché du
bio reste marginale mais elle est amenée a continuer sa forte progression, poussée par les
dispositions de la loi Egalim.

Source : GIRA Foodservice
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LES PRODUITS AU SOJA EN RHD

(HORS TRAITEUR)
ACHATS 2022 ACHATS 2022
EN VALEUR EN VOLUME

Boissons au soja
0,7ME€ - 46%

Boissons au soja
400t -62%

1,6M

d’euros

600

tonnes

Desserts au soja
0,9ME€ - 54%

Desserts au soja
200t - 38%

EVOLUTION DES ACHATS EN VOLUME
Par rapport a 2021

EVOLUTION DES ACHATS EN VALEUR
Par rapport a 2021

Boissons (collectif) +69% Boissons (collectif) +59%
Boissons (commercial) +70% Boissons (commercial) +36%
Desserts (collectif) +24% Desserts (collectif) +21%
Desserts (commercial) +21% Desserts (commercial) +44%

REPARTITION PAR TYPE DE RESTAURATION PRIX MOYENS AU KG EN 2022

Collective
200t-33% 368 €

1,94 €

Boissons au soja  Desserts au soja

600

tonnes

Commerciale_;
400 t-67%

Les boissons au soja constituent la majorité du marché volume tandis que les desserts dominent
le marché valeur. Ces derniers sont en effet plus valorisés, malgré un prix d’achat en légere
baisse par rapport a 2021. L’année 2022 est marquée par une hausse des achats de produits au
soja, a la fois en volume et en valeur. Par ailleurs, c’est un marché en progression, avec des
volumes supérieurs de 8% par rapport a 2019.

La demande de boissons au soja est principalement portée par la restauration commerciale qui
est a I'origine de 80% des achats en volume de ces produits, contre 47% pour les desserts.

Boissons et desserts, hors produits traiteurs. Source : GIRA Foodservice

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

.es ALTERNATIVES VEGETALES

EN RHD

ACHATS 2022 ACHATS 2022
EN VALEUR Laum EN VOLUME _—
égumineuses Légumineuses
/ 3M€-10% / 380t-9%
d’euros tonnes

EVOLUTION DES ACHATS EN VOLUME
Par rapport a 2021

EVOLUTION DES ACHATS EN VALEUR
Par rapport a 2021

Alternatives végétales
(restauration collective)

Alternatives végétales

+ 0,
(restauration collective) e

+26%

Alternatives végétales
(restauration commerciale)

Alternatives végétales

) . +93%
(restauration commerciale)

+100%

REPARTITION PAR TYPE DE RESTAURATION PRIX MOYEN AU KG EN 2022

Collective
3200t -79% 7,35€

4100

tonnes

Commerciale_;

900 t-21% Alternatives végétales

Les achats d’alternatives végétales continuent de progresser, avec un doublement des volumes
par rapport a 2019. Les collectivités représentent prés de 80% du marché, mais la progression
est bien plus importante en restauration commerciale afin de répondre aux nouvelles attentes
des consommateurs.

Pour la restauration hors domicile, les alternatives végétales sont surtout achetées au format
surgelé (95% des volumes). Les produits ambiants, absents en 2021, commencent a se
développer pour compléter I'offre.

Galettes, boulettes, simili-carnés, tempeh, tofu, falafels, seitan.
Légumineuses = mentionne au moins une légumineuse dans le libellé produit. Source : GIRA Foodservice
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.« COMMERCE o: DETAIL

Hypermarchés, supermarchés,
magasins de proximité, drive, hard-
discount

Circuits
généralistes

Commerce
de détail

Grandes surfaces frais, magasins bio,
vente directe, grands magasins,
primeurs, marchés, freezer centers

Circuits
spécialisés

En 2017, 87% des ventes de produits alimentaires étaient réalisées dans des circuits
généralistes contre 13% dans des circuits spécialisés. La grande distribution (hypermarchés,
supermarchés, magasins de proximité) était particulierement plébiscitée avec une part de
marché de 73% sur les achats alimentaires des ménages (45% pour les seuls
hypermarchés).® La part de chaque circuit a tendance a fluctuer en fonction des évolutions
des comportements des consommateurs. Certains circuits se sont particulierement
développés ces derniéres années : c’est notamment le cas de la vente en ligne (CA en hausse
de 51% par rapport a 2019) et du hard-discount (en hausse de 16% sur la méme période). ®

La part des circuits spécialisés évolue également en fonction des produits. Ainsi, certains

produits frais comme la viande, le poisson, les fruits et Iégumes sont fréquemment achetés
dans les commerces traditionnels que sont les boucheries, poissonneries et autres primeurs.

REPARTITION DES VENTES EN VALEUR PAR CIRCUIT DE DISTRIBUTION EN 2021 @

Légumes secs bruts Légumes secs appertisés

Généralistes
96%

Généralistes
91%

SpécialisésJ Spécialisés/
9% 4%

Les légumes secs, qu'ils soient bruts ou appertisés, ont pour particularité d’étre quasiment
exclusivement achetés par les consommateurs auprés des circuits généralistes.

() Source : FranceAgriMer (@ Source : Kantar WorldPanel (Panel Achats)

Terres Univia - OléoPro - Edition 2023

.« COMMERCE o: DETAIL
en 2022

Le chiffre d’affaires des produits de grande consommation est en
ﬁ augmentation par rapport a 2021 : +4,3% en valeur, porté par une

WEORS-inflation mesurée a +6,3% sur 2022

Dans le méme temps, les ventes en volume ont diminué de -2,2% par

rapport a 2021. Les assortiments ont été rationalisés, aboutissant a une |II\.
baisse de -4,7% du nombre de références disponibles en hyper et n
supermarchés @

Les marques premier prix ont été plébiscitées, avec des ventes en

k‘ volume a +7,4% par rapport & 2021, contre -1,5% pour les marques
de distributeur et -2,9% pour les marques nationales ®

Les ventes de produits bio sont particulierement touchées par cette
période inflationniste : -7,8% en volume par rapport & 2021. Sur ’

2022, le bio représente en moyenne 4,7% du chiffre d’affaires des
produits de grande consommation ®

LES CATEGORIES DE PRODUITS LES PLUS INFLATIONNISTES EN 2022 ©
Par rapport a 2021 — Légumes secs et produits contenant des légumineuses

+18%

+9%
+8% 0
+7% +6% +6% 49,
’ +3%
Légumes Légumes Produits au Pates Alternatives Plats cuisinés Tartinables Snacks
secs en secs soja alimentaires  végétales apéritifs salés
sachet appertisés séches

() Source : IRI Repéres 2023 - Chiffres clés 2022 ) Sources : Nielsen IQ et Circana avec ScanUp

I
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.es LEGUMES SECS BRUTS

EN SACHET ET EN VRAC, EN GMS

VENTES 2022
EN VALEUR
Haricot sec
15ME€ - 19%
d’euros Pois
5ME€ - 7%
) Pois chiche
Lentille / 5ME - 7%
53M€ - 68%
VENTES 2022
EN VOLUME
Haricot sec
4 kt-18%

Pois
2kt-11%

23K

tonnes

Pois chiche
2 kt-9%

Lentille J

14 kt - 62%

EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR
Par rapport a 2021

TOTAL +11%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +15%
Bio -2%
PAR PRODUIT

Haricot sec +7%
Lentille +13%
Pois +10%
Pois chiche +5%

EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME
Par rapport a 2021

TOTAL -6%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel -5%
Bio -9%
PAR PRODUIT

Haricot sec -4%
Lentille -9%
Pois +8%
Pois chiche +5%

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

PART DE MARCHE DU BIO EN VOLUME

9999999999

PRIX MOYENS AU KG EN 2022
2
7,05 €
[ 4
523 € 7 o
412¢€ 4,55 €
3,51 € 3,40 €
. 107€ 2,41€
Haricot sec  Haricot sec Lentille conv. Lentille bio Pois conv. Pois bio Pois chiche  Pois chiche

conv. bio conv. bio

Les ventes en volume de légumes secs bruts continuent de reculer, en particulier pour la lentille
qui a été soumise a une forte inflation (+31% sur le conventionnel). Elle reste néanmoins
largement majoritaire sur ce segment grace a ses nombreux atouts (cuisson courte, pas de
trempage, bien connue des consommateurs). Dans le méme temps, les volumes de pois cassé
et de pois chiche progressent, avec un prix moyen qui s’est maintenu au méme niveau qu’en
2021. En paralléle, ces augmentations de prix ont conduit a une forte progression des ventes en
valeur.

Les ventes en bio chutent a -9% en volume, malgré des hausses de prix beaucoup plus faibles
que sur le conventionnel : +7% en moyenne seulement par rapport a 2021.

VENTES 2021
EN VRAC

Lentille 55%

-
-20%

par rapport a 2020

2800

tonnes

Autres légumes secs 45%
Le vrac est la vente au poids de produits non emballés, en libre-service ou en service assisté.

Source : Nielsen 1Q sauf () Source : Kantar Worldpanel (Panel Vrac)
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.es LEGUMES SECS APPERTISES
eries TARTINABLES enewms

VENTES 2022
EN VALEUR EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR
Par rapport a 2021
) TOTAL +7%
Lentille
/ 69ME - 26% PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +8%
264M
deuros PAR PRODUIT
) ) Haricot sec +5%
Pois chiche
Haricot sec 46M€ - 17% Lentille +8%
147ME - 56% U .
° Lupin 2M€ - 1% Lupin +2%
Pois 0,9M€ - 0,3% Pois +3%
Pois chiche +12%
VENTES 2022
EN VOLUME EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME
Par rapport a 2021
20
Lentille UL 2%
/ 26kt - 23% PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel -2%
1 1 3K Bio -2%
tonnes PAR PRODUIT
Pois chiche Haricot sec -3%
Haricot sec 21 kt-18% Lentille -2%
66 kt - 58% U ,
Lupin 1 kt - 1% Lupin -8%
H - o)
Pois 0,1 kt - 0,1% Pois +2%
Pois chiche +2%

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

PART DE MARCHE DU BIO EN VOLUME

92999999999

PRIX MOYENS AU KG EN 2022

2 7
6,82 € 6,61€

7 7

523 € 515€
ssse  H02€
213 € 2,36 € I I 1,91€

Haricot sec Haricot sec  Lentille Lentille bio Lupin conv. Pois conv. Pois bio  Pois chiche Pois chiche
conv. bio conv. conv. bio

Les légumes secs appertisés, vendus en conserve ou bocal, ont pour atout principal leur
praticité. Les volumes de ventes se sont ainsi quasiment maintenus par rapport a I'année
précédente tandis que le chiffre d’affaires a augmenté, porté par une inflation mesurée a +9%
par rapport a I'année précédente.

En 2022, le haricot reste le légume sec le plus acheté sous format appertisé.

VENTES 2022
TARTINABLES

Le pois chiche est, en 2022,
le seul légume sec retrouvé

La part de marché du bio n’a pas évolué depuis 2021, avec des produits qui restent beaucoup
au rayon tartinables frais des
grandes surfaces : il constitue

plus onéreux qu’en conventionnel.
67M 4800
d’euros tonnes
ingrédient  principal du

houmous, produit aux ventes +9% +5%
trés dynamiques. par rapport a 2021 par rapport a 2021

Source : Nielsen 1Q sauf () Tartinables exotiques au rayon frais. Source : Circana
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.es PRODUITS av SOJA

(HORS TRAITEUR) EN GMS

VENTES 2022
EN VALEUR

Boissons
36ME - 27%

131M

d’euros

N Aides culinaires
12ME€ - 9%

Desserts
83ME£ - 63%
VENTES 2022
EN VOLUME
Boissons
25 kt - 48%

51K

tonnes

Aides culinaires
3kt-7%

Desserts
23 kt- 45%

EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR
Par rapport a 2021

TOTAL +2%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +7%
Bio -8%
PAR PRODUIT

Aides culinaires -1%
Boissons au soja -3%
Desserts au soja +6%

EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME
Par rapport a 2021

TOTAL -6%
PAR MODE DE PRODUCTION
Conventionnel +1%
Bio -13%
PAR PRODUIT

Aides culinaires -5%
Boissons au soja -9%
Desserts au soja -1%

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

PART DE MARCHE DU BIO EN VOLUME

P29999999399

43%

en 2022
PRIX MOYENS AU KG EN 2022
[ 4
3.80€ 3,57 € 3,61€
l 4
259 €

7
1,54 € 140 €

Aides culinaires  Aides culinaires Boissons au soja Boissons au soja Desserts au soja Desserts au soja
au soja conv. au soja bio conv. bio conv. bio

Les ventes de boissons et d’aides culinaires au soja continuent de diminuer par rapport a
I'année précédente. Les desserts, en revanche, se maintiennent beaucoup mieux.

Les produits au soja ont subi une inflation moyenne de 8%, sans différence majeure entre les
produits issus de I'agriculture conventionnelle et ceux issus de I'agriculture biologique. Pourtant,
les ventes en bio ont diminué de maniere drastique. La part de marché volume du bio chute
donc de 4 points pour atteindre 43%, contre 47% en 2021.

VENTES 2022
TQUTES SOURCES Boissons Boissons
VEGETALES 190ME - 53% 99 kt - 72%
356M 136K
Desserts ,
d’euros tonnes

143ME€ - 40%

Aides culinaires /

24ME€ - 7%

Desserts
33 kt -24%

+1% -1%
par rapport a 2021 par rapport a 2021

\__ Aides culinaires
5kt - 4%

En 2022, le soja a une part de marché en volume de 25% sur les boissons végétales, 60% sur
les aides culinaires et 70% sur les desserts. Ces chiffres sont en diminution par rapport a 2021,
ou le soja représentait 80% des ventes d’aides culinaires et 27% des boissons végétales. Les
consommateurs, face a une offre végétale de plus en plus développée, ont donc tendance a
diversifier les sources végétales. A noter que les produits au soja restent en moyenne 25%
moins cher que les autres produits végétaux issus de céréales ou d’oléagineux.

Source : Nielsen IQ
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.es PLATS CUISINES

CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN GMS

VENTES 2022

EN VALEUR EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR

Par rapport a 2021

Lentille 37% RAYON PLATS CUISINES +8%

/ PLATS CUISINES CONTENANT...
Des légumineuses -2%
Soja 6%
1 4 M Pois 6% Des flageolets -34%
, . Flageolet 2% Des haricots secs +9%
d'euros Pois chiche 1% °
De la lentille -9%
Du pois +461%
Haricot sec 48% Du pois chiche -29%
Du soja -15%

VENTES 2022

EN VOLUME EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME

Par rapport a 2021

RAYON PLATS CUISINES +2%

Lentille 38% -
/o PLATS CUISINES CONTENANT...

Des légumineuses -7%
Soja 6%
1 600 PoJis 502 Des flageolets -44%
tonnes . Flageolet 2% Des haricots secs +3%
Pois chiche 1%
De la lentille -12%
Du pois +433%
Haricot sec 48% Du pois chiche -31%
Du soja -17%

Lecture
38% des volumes vendus en 2022 contenaient de la lentille.
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PART DE MARCHE DES PRODUITS CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN VOLUME

PP L L L L B

NOMBRE DE REFERENCES DISPONIBLES

02021 m2022

69 68

26 27

Légumineuses Flageolet Haricot sec

Le succés des plats cuisinés
micro-ondables ne se dément
pas et continue de progresser a
+2% en volume. Cependant, ce
n'est pas le cas des plats
contenant des légumineuses, qui
repassent en négatif a -7%,
entrainant  logiquement  une
diminution de la part de marché
de ces produits par rapport au
reste du rayon.

Le haricot sec et la lentille restent
les légumes secs les plus

26 25
1 1 ° ° ’ !
Lentille Pois Pois chiche Soja

PRIX MOYENS AU KG EN 2022

8,82 € 9,04 €

Plats cuisinés contenant
des légumineuses

Plats cuisinés

communs dans ce type de préparation, a la fois en nombre de références et en volumes de
ventes. Néanmoins, il faut noter la trés bonne performance de I'unique référence contenant du
pois, qui parvient a elle seule a constituer 5% des ventes en volume de plats cuisinés contenant

des légumineuses.

Plats cuisinés micro-ondables en barquette ou doypack.

Aux légumineuses = contenant au moins 15% de légumineuses. Source : Circana avec Scan’Up
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.es ALTERNATIVES VEGETALES

CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN GMS

PART DE MARCHE DES PRODUITS CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN VOLUME

PP EEL L

VENTES 2022
EN VALEUR EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR
Par rapport a 2021
NOMBRE DE REFERENCES DISPONIBLES
) ) RAYON ALTERNATIVES +6% 02021 m2022
Pois chiche 12% VEGETALES 6%
ALT. VEGETALES CONTENANT... 245 246
Pois 7% Des légumineuses +7%
. 0 163
76M Feve 7% De Ia féve/féverole +36% 196
deuros Lentille 4%
Haricot sec 0,2%  Des haricots secs -62%
/ De la lentille +9% B . . 34 36 35
Soja 70% D i +2139 17
Ja e u pois 213% Comm 5.3 =1 Nl
Du pois chiche -3% Légumineuses Feve Haricot sec Lentille Pois Pois chiche Soja
Du soja +3%
Les alternatives végétales voient
VENTES 2022 leur développement ralentir, avec
EN VOLUME EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME des ventes en volume en hausse PRIX MOYENS AU KG EN 2022
Par rapport a 2021 de +2% seulement entre 2021 et
2022 contre +9% entre 2020 et
2021 15,04 € 16,23 €
RAYON ALTERNATIVES +29 :
Pois chiche 12%  VEGETALES ’

L’inflation est restée trés limitée

ALT. VEGETALES CONTENANT...

sur ces produits, a +4% en
moyenne, mais leur prix moyen

Alternatives végétales Alternatives végétales aux

Feve 7% 4 ; e . RN légumineuses
4700 Pois 6%0 Des légumineuses +2% élevé constitue un frein a I'achat gumineu
Lentille 3% De la féve/féverole +16% en periode de crise.
tonnes i 9 . . .
Haricot sec 0,1% Des haricots secs -66% Les Iégumineuses se retrouvent dans 56% des volumes vendus. Le soja est toujours largement
en téte, méme si quelques références disponibles en 2021 ont disparu des rayons en 2022. Au
De la lentille -4% contraire, le pois est en progression rapide : le nombre de références contenant du pois a
/ ] . doublé en un an, tandis que, dans le méme temps, les ventes en volume de ces produits ont
Soja 71% Du pois +186% quasiment triplé.
Du pois chiche -10%
Du soja +0%
Lecture Galettes, simili-carnés, tempeh, tofu, falafels, seitan.
71% des volumes vendus en 2022 contenaient du soja. Aux légumineuses = contenant au moins 15% de légumineuses. Source : Circana avec Scan’Up
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.es PATES ALIMENTAIRES SECHES

CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN GMS

VENTES 2022
EN VALEUR

/Lentille 71%

3M

d’euros

Pois 18%

Pois chiche 12%
Haricot sec 0,1%

VENTES 2022
EN VOLUME

/Lentille 71%
300

tonnes

~3

Pois chiche 10%
Haricot sec 0,1%

Pois 19%

Lecture
71% des volumes vendus en 2022 contenaient de la lentille.

EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR
Par rapport a 2021

RAYON PATES

ALIMENTAIRES +20%
PATES CONTENANT...

Des légumineuses -29%
Des haricots secs -93%
De la lentille -22%
Du pois -26%
Du pois chiche -54%

EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME
Par rapport a 2021

RAYON PATES +1%
ALIMENTAIRES

PATES CONTENANT...

Des légumineuses -33%
Des haricots secs -95%
De la lentille -27%
Du pois -30%
Du pois chiche -59%
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PART DE MARCHE DES PRODUITS CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN VOLUME

FPELELLELL LS

NOMBRE DE REFERENCES DISPONIBLES
02021 m2022

58 55

25

3 3
C—] .

Légumineuses Haricot sec

Les ventes de pates aux
légumineuses continuent  leur
chute, bien qu’elles aient été
beaucoup moins touchées par
linflation que la moyenne du
rayon (+7% contre +19%). Elles
restent en effet des produits au
positionnement prix trés élevé, ce
qui ne peut que les desservir en
période de crise.

Les pates aux légumineuses
constituent actuellement 0,1%
des volumes de ventes du rayon
pates alimentaires séches.

24

Lentille

2,38 €

17

0,1%

en 2022

17 19 17

Pates alimentaires seches

Pois Pois chiche

PRIX MOYENS AU KG EN 2022

10,74 €

Pates alimentaires seches
aux légumineuses

La lentille domine largement les ventes et se maintient pour I'instant mieux que les autres offres.
Au contraire, les pates aux pois chiches ou aux haricots secs sont particulierement en difficulté.
Malgré des performances décevantes, le nombre de références disponibles en GMS est resté

relativement stable entre 2021 et 2022.

Aux légumineuses = contenant au moins 15% de légumineuses. Source : Circana avec Scan’Up
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.es SNACKS APERITIFS SALES

CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN GMS

VENTES 2022
EN VALEUR EVOLUTION DES VENTES EN VALEUR
Par rapport a 2021
Lentille 30% RAYON SNACKS +9%
ya APERITIFS SALES

Pois chiche 18%  SNACKS SALES CONTENANT...

Des légumineuses +3%

2 7 M De la feve/féverole +4%

d’euros )
Des haricots secs -36%
/Pois 4% De la lentille +19%
) / Feve 2%
Soja 43% Haricot sec 2% Du pois +15%
Du pois chiche +6%
Du soja -4%
VENTES 2022
EN VOLUME EVOLUTION DES VENTES EN VOLUME
Par rapport a 2021
/ Lentille 30% RAYON SNACK§ %
APERITIFS SALES
Pois chiche 14% SNACKS SALES CONTENANT...
Des légumineuses +0%
1 2 OO De la feve/féverole -2%
tonnes
) Des haricots secs -22%
Pois 4%
Feve 2% De la lentille +14%
) / Haricot sec 2% _
Soja 47% Du pois +6%
Du pois chiche +7%
Du soja -7%

Lecture
47% des volumes vendus en 2022 contenaient du soja.
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PART DE MARCHE DES PRODUITS CONTENANT DES LEGUMINEUSES EN VOLUME

FPELELLELLEL L L U

NOMBRE DE REFERENCES DISPONIBLES
02021 m2022

105 103
42 42
30 28
10 10 v 16 g
5
COl 5w —
Légumineuses Féve Haricot sec Lentille Pois Pois chiche Soja
Le chiffre d’affaires des snacks
salés aux légumineuses
progresse par rapport a 2021 PRIX MOYENS AU KG EN 2022
mais cela n’est porté que par
I'effet prix, les volumes de ventes 2034 €

étant restés identiques.

9,63 €
L’inflation n’a que peu touché ces
produits, avec +4% en moyenne
par rapport a I'année précédente
contre 6% pour I'ensemble du
rayon snacks salés.

Snacks apéritifs salés Snacks apéritifs salés aux

légumineuses

0,7% des volumes vendus contiennent des légumineuses. Le soja et la lentille dominent les
ventes, avec des dynamiques opposeées : la lentille présente une progression a deux chiffres
tandis que les ventes de soja chutent de 7% en volume. En ce qui concerne le nombre de
produits référencés en GMS, le pois chiche obtient la palme avec 42 références. Le nombre
total de références disponibles reste stable par rapport a 2021.

Nouveau périmeétre Chips, extrudés, tuiles, biscuits salés et graines salées.
Aux légumineuses = contenant au moins 15% de légumineuses. Source : Circana avec Scan’Up
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INNOVATION ET
START-UPS



es START-UPS

LANCEMENTS DE START-UPS UTILISANT DES PROTEINES ISSUES D’OLEOPROTEAGINEUX
ENTRE 2007 ET 2021 ™
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France mEurope (hors France) mReste du monde

En 2022, pres de 1,1 milliard d’euros ont été investis dans le monde pour le développement des
protéines végétales. Ces investissements sont en baisse par rapport a 2021, année record,
reflétant le contexte économique difficile qui a entrainé une baisse des financements tous
domaines confondus. Les investissements européens ont en revanche augmenté pour atteindre
pres de 600 millions d’euros.®

En France, 2022 a été marquée par une succession de levées de fonds records au profit de
start-ups travaillant sur le développement d’alternatives a la viande.

Terres Univia - OléoProtéines — Edition 2023

NOMBRE DE START-UPS PAR MATIERE PREMIERE DANS LE MONDE EN 2022

Soja 207
Pois - |
Haricot/Féverole _ 83
pois chiche || NN N N IO ::
Lentille 36
Tournesol - 13
Lupin [} 10

La matiére premiere la plus travaillée par les start-ups est, a date, le soja, mais la place du pois
est grandissante : celui-ci n’est pas un allergéne majeur, son image n’est pas source
d’inquiétude auprés du consommateur et le sourcing de protéines de pois est facilité par le
développement récent de nombreuses unités de transformation.

D’autres sources protéiques innovantes sont utilisées telles que le lupin ou le tournesol.

NOMBRE DE START-UPS PAR TYPE DE PRODUIT DANS LE MONDE EN 2022 ®

Alternative a la viande 354
Alternative aux produits laitiers 115
Snacking 97
Alternative aux ceufs 20
Alternative aux produits de la mer 17

Les start-ups développent principalement des alternatives aux produits animaux. Ceux-ci sont
destinés a la restauration hors foyer mais aussi au commerce de détail ou les rayons se
remplissent de produits de plus en plus variés. Le snacking est aussi source majeure
d’innovation pour les protéines issues d’oléoprotéagineux.

() Source : Protéines France — Base de données Start-up @ Source : Good Food Institute
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.es PRODUITS INNOVANTS

A BASE DE LEGUMINEUSES

EVOLUTION DES LANCEMENTS DE PRODUITS ENTRE 2018 ET 2022 EN EUROPE )
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30% des produits
innovants a base de
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- en 2022 contenaient
- du pois chiche.
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Les trois Iégumineuses les plus fréquemment retrouvées dans les produits innovants de ces cing
derniéres années sont le pois chiche, la lentille et le soja. Elles représentent prés de 75% de
innovation légumineuses en 2022. Cependant, on observe des dynamiques d’évolution
hétérogénes : la proportion d’innovations contenant du pois chiche et surtout du pois est en
progression constante, contrairement a la lentille et au soja qui perdent de la vitesse.
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REPARTITION DES PRODUITS INNOVANTS PAR AXE D’INNOVATION EN 2022 EN EUROPE

Exotisme Plaisir 34% j

Variété des sens  Fun
(o)
Forme 5% Minceur

Sophistication s
Cosmétique

Bien-étre

Praticité 4% Nomadisme

Gain de temps
\ Facilité de manipulation
Santé 53% Ethique 3%

Végetal  Natyralite

Médical

Les atouts santé des légumineuses s’expriment fortement dans I'offre innovante en 2022 : on les
retrouve par exemple dans des produits enrichis en fibres et en protéines (pain, pates). L’axe
« plaisir » est également largement investi : les légumineuses apportent des golts et textures
nouvelles et entrent dans la composition de produits exotiques variés (houmous, falafel, etc.).
L’axe éthique est pour l'instant minoritaire, malgré les nombreux atouts environnementaux des
légumineuses.

REPARTITION DES PRODUITS INNOVANTS PAR CATEGORIE EN 2022 EN EUROPE

Traiteur, BCV 23,6%
Surgelés salés 9,4%
Apéritifs salés 9,2%
Conserves 8,3%
Féculents 7,0%
Biscuits et céréales 4,5%
Sauces, condiments 1,9%
Soupes 1,2%
Boissons 0,8%

Alimentation infantile 0,7%

La catégorie traiteur & BCV est la plus pourvoyeuse d’innovations aux légumineuses : on y
retrouve notamment les alternatives végétales a la viande. La grande polyvalence des
légumineuses permet d’inspirer une large gamme de produits innovants : salés, sucrés, au
rayon frais ou en conserve, a destination des adultes comme des enfants.

() BCV = Boucherie, Charcuterie, Volaille. Source : Protéines XTC
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OléoProicines

A PROPOS DE TERRES UNIVIA

Terres Univia est I'interprofession des huiles et des protéines végétales. Elle regroupe les
principales associations et fédérations professionnelles de la production, la
commercialisation, la transformation et I'utilisation des oléagineux et des plantes riches en
protéines. Ses missions : la connaissance des productions et des marchés, la promotion de la
filiere et de ses produits, le pilotage des dispositifs de qualité, le soutien aux actions de R&D,
I’organisation des pratiques professionnelles et la diffusion de ses connaissances aupres des
professionnels. www.terresunivia.fr

CONTACT

Marilou KECK - contact@terresunivia.fr

Restez informés en vous abonnant a la Lettre des OléoPro
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